
АННОТАЦИЯ 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе художественной направленности «Песочная сказка» 

для обучающихся 2-3 лет 

Песок для детей это природный материал, играя с песком и 

небольшими предметами, рисуя, ребенок входит в диалог с окружающим 

миром.   

Перенос традиционных педагогических занятий в «песочницу» дает 

больший воспитательный и образовательный эффект, нежели стандартные 

формы обучения. 

Во-первых, существенно  усиливается желание ребенка узнавать что-то 

новое, экспериментировать и работать самостоятельно. 

Во-вторых, в «песочнице» мощно развивается тактильная 

чувствительность как основа «ручного интеллекта». 

В-третьих, в рисовании, как и в играх  с песком более гармонично и 

интенсивно развиваются все познавательные функции (восприятие, 

внимание, память, мышление), а также речь и моторика. 

В-четвертых, совершенствуется предметно-игровая деятельность, что в 

дальнейшем способствует развитию сюжетно-ролевой игры и 

коммуникативных навыков ребенка. 

В-пятых, песок, как и вода, способен «заземлять» отрицательную 

энергию, что особенно актуально в работе с «особыми» детьми. 

Цель программы: 

Развитие творческих способностей детей  через игру с песком и 

обучение техники рисования песком. Развитие мелкой моторики пальцев рук. 

Задачи программы:  

• Развитие зрительно-моторной координации, владение кистями 

обеих рук; 

• Развитие мелкой моторики и повышение тактильной 

чувствительности; 

• Развитие воображения, творческого мышления; 

• Развитие высших психических функций; 

• Гармонизация внутреннего состояния; 

• Развитие художественно-эстетического вкуса. 


