
 

 

 

Чешки на музыкальном занятии 

 

Очень часто родителей волнует вопрос: зачем нужны 

чешки для музыкальных занятий в детском саду? 

Чешки- специальная обувь для музыкально-ритмических занятий в детском 

саду. Именно поэтому чешки занимают одно из ведущих мест при подготовке к 

музыкальным занятиям. У них легкая, гибкая подошва, которая не скользит и 

позволяет детям безопасно бегать, прыгать, выполнять танцевальные движения. 

Что не мало важно, материал из которого шьют чешки — натуральная кожа, 

поэтому ножка вашего ребенка не будет потеть. Одно из свойств кожи — 

растяжение, поэтому, со временем, чешка приобретет индивидуальные 

особенности стопы вашего ребенка и будет сидеть максимально комфортно. Эта 

обувь позволяет защитить ногу вашего ребенка от возможных механических 

повреждений и в то же время не затрудняет движение, полностью раскрепощает 

стопу, позволяет правильно выполнять задаваемые упражнения.  

Использование чешек на музыкальных занятиях и во время праздников 

помогает детям двигаться легко и безопасно в соответствии с инструкцией по 

охране жизни и здоровья детей. 

Некоторые родители сомневаются, что чешки будут плохо сочетаться с 

красивым, праздничным платьем. Именно этот момент дает волю вашей фантазии, 

и вы можете придумать различные украшения для чешек. Например, в виде 

бантика или цветка, украсить стразами, которые будут сочетаться с вашим платьем 

или костюмом и т. д.  

Берегите ножки своих детей, приобретите чешки для музыкальных занятий в 

детском саду! 

 

 

      


