PexomeHaauum nJis poauresien
«C105KeTHO-POJIeBbI¢ UTPHI J0MA)

Cro:keTHO-poJieBasi UTPa — YTO UTPa, HANIPABJICHHAS HAa aKTUBHOE YCBOCHHME HOBBIX COLIMATIBHBIX POJIEH,
camMopealln3aIlnio, MPUOOPETEHNE HOBOT'O COIMATILHOTO OMbITa. Mrpa yBiIeKaeT U BKIIFOYAET peOCHKA B
HOBBIC JJIsI HErO OTHOIICHHUS. PoJIeBbIE HTPBI SBISIOTCS JOITOCPOYHBIME (ITIPOBOASTCS OT HECKOJIBKHUX YaCcOB
710 1IEJION CMEHBI).

VY poBeHb TBOPUYECKOH aKTUBHOCTH PeOCHKA 3aBUCUT OT YPOBHS CIOXKHOCTH UIPhI, XapaKTepa Urphbl,
OTHOIIEHUS K Hell peOeHKa, MO3UIIMU B3POCIIOTO.

Uepes poneByro urpy pedeHka MOKHO 3HAKOMUTH C Pa3JIMUHBIMU TTPOQECCUIMU, OCOOEHHO, €CITU UX
MIpe/ICTaBUTENIEM SIBIISIETCS KTO-TO U3 poauteneil. Kimaccuueckue nmpumepsl: urpa B mo@Epos, Bpayeii,
MTOJIMLIEMCKHX, YUYUTENNEH U T. 1.

CIO)KETHO-POJICBYIO UTPY MOYKHO TIPOBECTH JIaXKe B CAMOM OIPaHHUYEHHOM IPOCTPAHCTBE (HApUMeED, B
aBTOMOOWIIE, BO BPEMsl JUTMHHOTO ITyTEHISCTBUS, €CITU Bbl, KOHEYHO, HE 3a pyyéM). /i 3TOro Bam XBaTHT ...
pyk. JlermaeM HOXKH C MTOMOIIBIO YKa3aTeIbHOTO M CPETHETO MANBIEB PYK, H YSJIOBEUYCK ITOOeKAIl.
[Tpunymaiite posu AJisi CBOUX YEIIOBEUKOB M BIIEPE, TPEOI0JIEBATh CaMbIe pa3HbIe MPEMSTCTBUS. B aTOM
urpe OOJIBIINUM TUTFOCOM SIBJISICTCS BO3MOXHOCTD (DU3MUYECKOTO U JTyXOBHOTO KOHTAKTa POJUTEIIS C
pebEeHKOM.

IIpumepsI urp goma

«Jlouku-marepm»

[Toxkamyii, camble pacIpOCTpaHEHHbIE — CHOKETHO-poJieBble UIpbl. HaszBaHne «/louku-mMarepu» 31€Ch
— coOuparenpHOe, Ha CaMOM JIeJIe UTP, CBA3AHHBIX C JJOMOM, CEMbEH, C OTHOUICHUSIMH MEXIy 4JIeHAMHU
CeMbHU, BEJIMKOE MHOXXECTBO. B TakuX Mrpax Maiblll y4yuTCs Mpex]e Bcero oduieHuto. Kakue nmpumepHO
CIO’KETBI MOYKHO IPEJIOKUTH PEOEHKY:

* JIeHb POXKJEHHs, MPa3IHUK WU MPOCTO «TOCTH» (KyKJa M 3aliuMK, Hampumep, MPUXOJIAT Ha JIEHb
POXJIEHUS K IUTIOIIEBOMY MMIIKE, OH HAKpHIBAET CTOJ M YrOIIAeT TOCTeW; OOBIrPHIBAIOTCS CUTYalluU
BCTpEUH, BpYUECHHUs [T0OAAPKOB, OJIaroAapHOCTb, YaeIUTHE, POIIAHNE TIOCTIE MPa3THUKA);



* OOBIUHBIN JeHb peOeHKa, WIH «HSHYUM Mallbliiay (IIPOChIaeMcsl, yMbIBAEMCs, KyIlIaeM, OJIeBaeMcCs
Ha MPOTYIIKY U T. [I.), KOTJIa B POJIM «MaJlblllia» BHICTYMAET KyKJa, a peOEHOK CTAHOBUTCS «MaMOil»;

* «roToBUM 00e1» (0COOEHHO KOrja Majblll BMECTE C MaMOW Ha KyXHE: MOXKHO JOBEPUTh KpoOXe
MOYUCTUTH BapeHbIC Silla WIM IJIACTUKOBBIM HOKOM TOpE3aTh BapeHbIC OBOIIM, PA3JIOKUTh HA TapeliKax
KYCOYKH ChIpa WJIM KOJNOAChl — IIyCTh MAJBIII «HUIPAaeT» B MIed-MoBapa pecTOpaHa, a 3a0qHO YUUTCS
CepBUPOBATH CTOJ M TIOMOTAET MaMe TOTOBUTbH);

* «3aHMMaeMCs YOOPKOii»;

* «Y4UM» KYKJIy KaKOMY-TO 3aHSTHIO (CTUpaTh WIM TJAAUTh OACKIY, 3alIeTaTh KOCUYKH, 3aBA3bIBAThH
IIHYPKH, 3aCTErHMBaTh MYTOBHIIbI, YUCTUTH OOYBb U T. J. — JII00OO€ JOMAIIHEE 10 MAJBIIl OCBOUT C
JIETKOCTBIO B UTPE, BEb 3TO KYKJIa - «HEyMexan!).

«Boaure/ib U maccakupbD

Mausim yxe 3HaKOM C BUJaMH TOPOZACKOI0 TpaHCmopTa? 3HAYUT, OH MOXKET CBHITPaTh POJIb BOIUTENS
aBToOyca, Tpoeiidyca wiu tpamBas. [Ipemioxute peOeHKY caenaTh U3 MOAPYYHBIX CPEACTB «aBTOOYC» U
«ocTtaHoBKYy». Ilpurogsrcs mo0Oble KOpOOKM WM KyOMKH, M3 HHX MOXHO COOPYAUTH CHICHbBA
(maccaxxupamu OynyT urpymiku). /s ce0st BOIUTENb-MabII TOTOBUT «BOJUTEIHCKOE MECTO»: HEOOIBIIOH
CTYJBUYUK — Kpecjo modepa, HAPUCOBAHHBIE HA KPBIIIKE OT 00YBHON KOPOOKHM HIIM Ha IIOCKOW KOpOOKe
U3-TI0J1 KOH(ET «KHOMOUYKH» M «KIABUIIM» — TMaHeNb YIpaBlIeHHUs, a OoOblYHAas OJHOPa30Bas Tapelnka
CTaHeT 3aMeyYaTeIbHbIM pyJieM. BoIuTenb «oabe3kaeT» K «0OCTaHOBKE», KOMMEHTHUPYS KaKJ0€ JeiCTBUE:
«OcTopokHO, ABepu 3akpeiBatoTcs!», «Crenyromas octaHoBka neTckuit can!» (Mnum modra, mkona,
MarasuH, MOJIMKJIMHUKA...) OOpaTuTe BHUMaHHE Majbllla, YTO BOJUTEIN OYEHb Xopomo 3HaroT IlpaBuia
JTOPOKHOTO JIBWKCHHS, MYCTh PEOCHOK «OCTAHABJIMBACTCS» Ha KPAaCHBIH CBET cBeTO(Opa, MPOITyCKaeT
MEIIeX00B Ha Mepexoje U T. A. Bbl MOXeTe «MrpaTh» M TOBOPHUTH 32 MACCAKHPOB, 320JJHO HA MPHMEpE
UTPYIIEK MOJEIUPOBATh Pa3IMUHbIC KU3HEHHbBIC CUTYAIlUH: KaK IOMOYb TTOKUIIOMY YEJIOBEKY IMOJAHATHCS B
aBTOOYyC, KaK yCTYNHMTbh MECTO, KaK OILUIaTUTh Mpoe3... [Ipemnaraiite «BHEIITaTHBIE» CIOKETHl — aBTOOYC
BIPYT CJIOMAJICS, €T0 HAJ0 MOYMHUTH. BOAUTETh MOXKET B35ITh MHCTPYMEHTHI (€CIM HET UTPYLIECYHBIX, ITO
MOTYT OBbITh NMAJOYKH, KyOHKH, KapaH/aIll, AeTall KOHCTPYKTOPOB) U «IIOBO3UTHCSI C MOTOPOM». A MOJXKET,
MaJIBIITy XO4eTCsl MOObITh naccaxkupom? Toraa mnoMeHsHTech posIsiMu.

[Tomo6HBIE UTPBI MOKHO TIPOBOAUTH, OMMPASICh HA JTUYHBINA OMBIT pedeHKa. Bbl yke myTemiecTBOBAIM
Ha caMoJIeTe, Toe3/1e WM Kopadse? 3HAUUT, MAJIBIII CMOKET MOOBITh:

* CTI0APA0M/CTIOAPIECCOH,

* MAIIMHUCTOM,

* KalMTaHOM,

* IPOBOJTHUKOM,

* KOHAYKTOPOM,

* KOHTPOJIEPOM U T. 1.

Hcnonb3yss urpyiieuHble MAallWMHKH, MOXKHO TIOMTPaTh B «TaKCH», IMEPEBO3KY TIpy30B («Mmuika
nepeeskaer B HOBYI0 Oepnory», «Kykia rnepeBo3uT Mebenb U3 MarasuHa B KBapTUpy», «I'py30BUK Be3eT
MaTepHalbl Ha CTPOUKY» U T. 1.). MOXHO U B TOHKH ITOUTPATh, M B TIOTOHIO MOJUICHCKHUX 32 HAPYIITUTEIEM
[TpaBui TOPOKHOTO ABMIKEHHSL.

«Bpay 1 manmeHTH»

BapuaHTOB UTpbI MHOXKECTBO:

* Bpaya BBI3BIBAIOT Ha JIOM (OH OCMaTpuUBaeT OOJIBHOTO, BBIMUCHIBAET PELENT — MPOJODKUTH UTPY
MOJKHO B «@ITEKEe»);

* JOKTOD JICYUT B OOJBHHUIIE KYKOJI/3BEpeH;

* Bpau BEJICT MPUEM B TTOJTUKIHHUKE. ..

Eciu Her urpymeuyHoro Habopa JOKTOpa, MOXKHO HCIOJIb30BaTh KapaHJall BMECTO IINpHUIA WIH
TEPMOMETPA, OOBIYHYIO YAHYIO JIOXKKY, YTOOBI «OCMATPUBATh» TOPJIO0, JIOOBIE TIACTUKOBBIE OAHOYKU U
MY3BIPBKH «C JIEKapCTBaMW» (HAIPUMEp, W3-TIOJ MUTHEBOTO HOrypTa), a OyMakHbIe NPSIMOYTOJBHUYIKH



HOJXOSIIEr0 pa3Mepa BIOJIHE 3aMEHAT TOPUYMYHUKU U peLenTsl. Masbly J00sT OMHTOBAaTh M CMa3bIBaTh
UTpYLIKaM «PaHKW», TaK YTO MPUTOTOBbTE HEOOJBIIME MOJIOCKM TKaHM WM OMHTHK. CMouuTe 4YUCTOM
BOJIOM M OTOXKMUTE BaTHBIN CHOHXMK Ui KOCMETHKM — 3TO OyneT «ueneOHas Ma3by» (CIerka BIIaXKHbIE
POTHPAHMS UTPYIIKaM-TIAIIMEHTaM HE MOBPEAT). B TaknX «MEAMIMHCKUX)» UTPaxX JIETKO 00y4nTh peOeHKa
pa3nauyaTh 4acTd Tela, IPAaBWJIBHO MX Ha3blBaTb. JTO KACAaeTCs HE TOJBKO BHEIIHUX, HO M BHYTPEHHUX
opratoB. UTo 10 CIO’KETOB — UX BEIMKOE MHOKECTBO. 3aiika yOeran oT BOJKa M MOBpeAn Janky... Kyxia
IpbIrajga o JyXaM U IPOCTYAWIACh, y HEE NOAHAJIACh TeMIleparypa ... MeIBEeKOHOK Ione3 B yled 3a
MEJIOM M ero yxanwia nyeina... HeBHumarenbHbiil bBypatuno nepeberan gopory u ero couna mammusa... Ho,
CKOp€e BCEro, Majblll CaM IMOACKAXET «UCTOPUIO», KOTOPYI0 OH XO4YET «ChIrparb». Mrpsl «B mOKTOpa»
BOCIIUTBIBAIOT y peOCHKA YyBCTBO COCTpa/jaHMs, ydaT 3a00TUTbCS O OJIM3KUX M TeX, KTO HYXKIAaeTcs B
ITOMOIIH.

«IIpoaaBen 1 NOKynarTesb»

U B 3THX urpax GecuuciieHHOE MHOXECTBO CI0KETOB. Mara3uH MOKET ObITh MPOIOBOJIBCTBEHHBIM WIIH
IIPOMTOBAPHBIM, a MaJIBIII 110 KEJIAHUIO CTAHET IIPOJABLIOM WX IIOKYIaTeaeM. BUTpUHBI U IPUIIABOK JIETKO
clleNnaTth U3 MOAPYYHBIX KOPOOOK Pa3sHOro pa3Mepa, TOBapaMH IOCIIYKaT UTPYLIKU peOCHKA WU HACTOALIME
BEIIM, NPOAYKTHI (€caM Urpa NPOXOAUT Ha KyXHE, KOTJa Mama 3aHsTa MPUrOoTOBIIEHHEM 00esa/yXKHUHa).
WHTepecHO Belb «IpoAaTh» Mame A OopIila MOPKOBKY M KapTOIIKY, B3BEILMBAs UX Ha KyXOHHBIX WM
UTpYyLIeYHBIX Becax. B urpax Takoro TUMa MOXXHO MO3HAaKOMHTb peOEHKa C Pa3IMYHbIMM CHUTYalUsIMHU,
KOTOpbIE YacTO BO3HHMKAIOT BO BpPEMs pEAlbHBIX MOXOA0B B Mara3uH, OOy4yUTb MaJlblllla MPABUIBHOMY
MOBEJICHUIO: 3/0pPOBaThbCS W TPOMIATHCS C MPOAABIIOM/KACCHPOM, BEXKIMBO OOpPAaTUTHCS, MOMPOCHUTH
[I0KAa3aTh HY)KHYIO BElllb, IPAaBUIBHO CPOPMYIUPOBATh Bonpoc. Beap eciiv nokynarenab NONPOCUT JaTh EMY
«BOH Ty KPacCHEHBbKYI0O KO(DTOUKY» WIIM «T€ TeIuIble OOTHHKHY», MPOJaBel] 00s3aTelIbHO MOMHTEPECYeTCs
pazMepoM. Marplily cienyer MOHUMaTh, YTO BEIIM OBIBAIOT pa3HbIE: JAETCKHUE U B3pPOCIbIE, 3UMHUE U
JIETHUE, CIIOPTUBHBIE U Ui TOP)KECTBEHHBIX CllydaeB... B urpe jierko HayuyuTh peOeHKa pa3anyarh U BUJIbI
IPOAYKTOB: Oakayies, XJjeOOOyJOuHbIE H3AEIUs, MSACHbIE M MOJIOUYHBIE TOBApBI, OBOILHU, (QPYKTHI,
KOHJIUTEPCKUE M3aenus U T. 4. Jla U Mara3uHsl OTIMYAIOTCA APYr OT JIpyra: CylepMapKeT HE IOXO0X Ha
CIOPTTOBApHl UM aBTOCAJIOH, @ B CTPOMTEIHLHOM WM MEOETbHOM Mara3uHe He MPOJAAI0T rajlaHTepeiHble
ToBapshl... Kpome TOro, «mMara3uHHbIE» UIPHI JAIOT NPEKPACHYI0 BO3MOXKHOCTh HAyUUTh MaJIbIIIa OCHOBAM
cueTa, Belb PEOCHOK JOJDKEH YMETh «OIUIATUTHY MOKYIKY U «IIPAaBUIBHO J1aTh CAady» (€CIU OH WUIPAeT
npoaanua). CroKeThl JIETKO MPUAYMAET Jake caM MaJIbIIll, BEb OH YK€ J1aBHO XOJUT C BaMU 32 MOKYIKaMH.

«Ilapuxmaxepckasi (+ Apyrue npogeccun)»

B Takue wurpel, rae MOXXHO clenaTb NPUYECKH KyKiaMm, OOBIUHO JIOOST WIrparh JAEBOYKH, HO U
MaJIbYMKaM MOXKHO TPEAJIOKHUTh MOOBITh «HM3BECTHBIM MacTepom». Mrpa ocoGeHHO xopoma Ais TexX
MaJIbIIIEK, KOTOPhIM HEOOXOAMMO CaMHM HAy4YUTbCS 3aIljieTaTh KOCHI, 3aBA3bIBATh OAHTHI, MOJIb30BATHCA
3aKOJIKAMU U pe3uHKamMu. Ho Tak Kak MBI UIpaeM B «IIaPUKMAaxEpCKyr0», BaXKHO HAYUYUTHCS BEKIIUBO
o0IIaThCsl C KIMEHTaMH, TOJb30BAThCS PACUYECKOM M HOXHHUIIAMU (€ClIM, KOHEYHO, He JKaJlKO
MOAKCIIEPUMEHTHPOBATh CO CTPWIKKAMU KYKOJBHBIX BoJjoc). M, 0e3ycioBHO, MOMpoOOBaTh «BBIMBITH
rOJIOBY» KIINEHTY — TaKO€ YMEHUE MPUTOAUTCS KaK CbIHY, TaK U JIOYEPH.

[Tapuxmaxepckas 31ech B3siTa U IpUMepa, a mpodeccuii-To MHOKEeCTBO. BOT u urpaiite ¢ Malblom
B IMOKapHBIX WJIM CaJI0BHUKOB, NOTPAHUYHUKOB WJIM TOBApOB, apTHCTOB WM phIOaKoB... B Takux urpax
JIETKO MO3HAKOMUTh PeOeHKa C pa3IMYHBIMU BUAaMH NPO(eCCHOHAIBHON JeITeIbHOCTH JIIOIEH.



