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Введение
Многие ли взрослые могут спеть своему ребенку настоящую колыбельную? Многие ли дети, открывая мир вокруг себя, видят в своем доме красивую детскую книжку, репродукции картин великих мастеров, слышат светлую, мелодичную музыку? К сожалению, таких домов все меньше  и меньше.
Фольклор дает прекрасные образцы русской речи, подражание которым позволяет ребенку успешнее овладеть родным языком. Загадки, пословицы, поговорки воздействуют не только на развитие речи, но и на развитие разума и чувства человека. 
Прибаутки, потешки важны для воспитания в детях музыкальных, творческих навыков, необходимых для становления речи, тренировки, наполнения информационного запаса.

Скороговорки. 
Не каждому из детей  удается  повторить скороговорку  с первого раза без ошибки, но веселая словесная игра увлекает, а сама скороговорка запоминается навсегда.

Игровые и плясовые песни образно яркие, наивные, поэтичные.  Можно устраивать импровизированные хороводы и пляски, выделяя, прежде, всего ярко выраженное игровое начало. 
Загадки. 
В них богатая выдумка, остроумие, поэзия. Образный строй живой разговорной речи.  Метко определил загадку сам народ: «Без лица в личные». Предмет, который загадан, «лицо», скрывается над личиной – иносказанием или намеками, окальной  речью, обиняком.
1. Актуальность проблемы художественно-эстетического воспитания с использованием фольклора

Актуальность этой проблемы в наше время приводит к мысли, что нам, необходимо проводить с детьми громадную работу в данном направлении: от возрождения колыбельной, умения рассказывать детям сказки и предания своего народа, до приобщения детей к классической, отечественной и мировой литературы, классических искусств, театра, музыки. 

Приобщение детей к народной культуре является средством развития у них патриотических чувств и духовности. Народное творчество имеет большое значение, чем то, в каком его применяют в детском саду: оно имеет значение для патриотического воспитания. Именно поэтому родная культура, русское творчество, как отец и мать должен стать неотъемлемой частью души ребенка, порождающим личность.

Актуальность обусловлена тем, что на современном этапе главная задача воспитания младших дошкольников средствами художественного слова, музыки – повернуться лицом к народному творчеству и народной музыке, когда еще только закладываются основные понятия у ребенка, формируется речь и мышление, развиваются особенности, умения и навыки. Благодаря мышлению ребенок развивает свои способности, формирует свою индивидуальность. Именно фольклор с первых дней жизни служит средством формирования мировоззрения ребенка в целом. 
Перед педагогами стоит задача помочь детям постичь своеобразие русского национального характера, его прекрасные самобытные качества на примере народного творчества. Важно не просто добиться механического воспроизведения игр, песен, закличек, а вернуть им живое, естественное существование.
2. Изучение темы разными исследователями

Культуру Руси можно сравнить с величавым деревом, крона которого имеет тысячи ветвей, несметное количество листьев и мощные, глубоко уходящие в землю корни. Народ, который дал миру шедевр поэтического творчества "Слово о полку Игореве", летописи княжеских и городских дел, берестяную почту, творения Рублева, Пушкина, Толстого; народ, создавший Дмитровский собор во Владимире, московский Кремль, Адмиралтейство в Санкт — Петербурге сумел даже архитектуру простой крестьянской избы поднять до уровня мировых шедевров.

Народное творчество представляет собой одно из средств народной педагогики. Исследователь народного жанра Г.С. Виноградов считал, что у народа были и есть известные представления, взгляды на жизнь, на воспитание и обучение появляющихся новых поколений, известные средства и пути воздействия на юные поколения. Совокупность и взаимозависимость их и дают то, что следует называть народной педагогикой. Работы Г.С. Виноградова до сих пор остаются лучшими в исследовательской литературе.

Многие исследователи обратились к великому наследию русского народа. Выдающиеся ученые - филологи, историки прошлого века А.Н. Афанасьев, И. М. Снегирев, П. В. Шейн стояли у истоков трудного и увлекательного пути постижения души русского народа, его безграничных творческих возможностей. Описания русского быта стали почти обязательными для этнографических исследований и очерков. И почти во всех публикациях зримо влияние педагогических интересов.

В. И. Даль в своем сборнике "Пословицы русского народа" значительное место отвел скороговоркам, загадкам, игровым приговорам, сечкам, считалкам. Попытался ввести в научный оборот взятую из уст народа терминологию. По научному уровню исследований русского народного творчества выделяются работы В. Ф. Кудрявцева, А.Ф. Можаровского и особо Е. А. Покровского. Наиболее весомым вкладом в науку были его труды, посвященные детским играм. Е. А. Покровский рассматривал их как незаменимую школу физического воспитания.

Десятки фольклористов, этнографов, педагогов, литераторов систематически собирали и изучали русское творчество. Записи уральского фольклориста В.Н. Серебренникова содержат тысячи пословиц, поговорок, загадок, приветствий, скороговорок, частушек, песен, сказок. Его сборник «Меткое слово. Песни. Сказки» поистине - сокровищница мудрости и богатства. В. Н. Серебрянникова по праву можно назвать нашим уральским Далем.

Народное творчество является значительной частью культурного опыта человека. Ценность его использования заключается в уникальном объединении в народных произведениях традиционного опыта и возможности импровизации.

Тихонова М.В. и Смирнова Н.С. в своей книге "Красна изба..." предлагают подходы к организации специальной среды в дошкольном учреждении, попадая в которую ребенок может почувствовать себя в русской народной сказке, поиграть с предметами народного быта, организовать самостоятельную игровую деятельность. Игра для ребенка - это комфортное проживание детства, важнейшего периода в жизни человека. На помощь приходит детский фольклор, использование которого лежит в основе методического издания Федеровой Г.П. "На золотом крыльце сидели..." г. Санкт-Петербурга. Она считает, что каждую потешку и прибаутку с ребенком нужно обязательно обыгрывать вместе. В методике каждое поэтическое произведение связано с интересными, полезными и важными для развития ребенка движениями, которые удовлетворяют его естественной потребности в двигательной активности.

Таким образом, изучение разных программ, методических пособий и передового педагогического опыта по исследуемому вопросу позволило нам выбрать и применить на практике наиболее актуальные, интересные и подходящие к нашим условиям, уровню развития детей формы организации и методические приемы, спроектировать, спланировать и выстроить систему воспитательно-образовательной работы.

Содержание работы:

Создание атмосферы национального быта (развивает любознательность, воспитывает чувство прекрасного).

3. Методы и приемы работы по ознакомлению детей с русским народным творчеством

•
Заучивание потешек, прибауток, закличек.

•
Использование пословиц, загадок, поговорок.

•
Чтение художественной литературы.

•
Использование русских народных песен и танцев.

•
Проведение русских народных игр.

•
Использование русских народных костюмов в праздниках и самостоятельной деятельности.

•
Применение игрушек и изделий народных промыслов.

•
Представление кукольного театра.

•
Разыгрывание сценок и эпизодов сказок.

•
Рассказ о народных обычаях и традициях.

•
Рассматривание иллюстраций о русском быте.

•
Беседы, вопросы, разъяснения

Формы образовательной работы с детьми

•
Организованные занятия.

•
Совместная деятельность.

•
Праздники и развлечения.

•
Наблюдения в быту и природе.

•
Экскурсии в музей и детскую библиотеку.

•
Организация конкурсов рисунков и поделок

•
Посещение тематических выставок

•
Просмотр видеофильмов, слушание музыки.

•
Встреча с интересными людьми.

4. Описание системы работы по ознакомлению детей с русским народным творчеством
Практика показывает, что легкость и непринужденность применения игровых форм в разных видах деятельности во многом помогает преодолеть языковой и культурный барьер, возникший между поколениями "дедов" и "внуков".

При знакомстве детей с народной культурой совершается активное, творческое усвоение многих, казавшихся уже отмерших и застывших традиций народной культуры, многих полезных истин из "бабушкиного сундучка".

Одновременно пополняла развивающую среду необходимыми предметами народного быта, изготавливала пособия к занятиям, атрибуты к играм, по крупицам собирала материал, создавая картотеки.

Постоянно замечая интерес малышей к потешкам, загадкам, было видно, как они помогают мне "разговорить" детей. Им нравилось, когда я брала куклу Катю на руки и ласковым голосом начинала припевать, покачивая ее:
Баю, баю, баю, бай!
 Ты, собачка, не лай, 
Белолоба, не скули, 
Мою дочку не буди!

Во время умывания, причесывания малышей знакомила их с песенками "Водичка, водичка...", "Расти, коса..." и другими. После таких коротких обыгрываний малыши легко запоминали песни и переносили их в повседневную игру. Знакомство с потешками начиналось с рассматривания картинок, иллюстраций, игрушек. В предварительной беседе объясняла значение новых слов, которые ребята услышат в потешке. Приятно было наблюдать, как дети использовали песенки во время игры в "дочки - матери", как бережно относились к своим куклам.

Дети взрослели и нужно было подбирать фольклорный материал с более сложным смыслом. Перед детьми ставилась задача не только запомнить текст, но и эмоционально проиграть и обыграть его. Дети всей группой учились двигаться, говорить как лисичка, заяц, медведь и т.д., в зависимости от того, о чем песня. Например, в потешке:

Тень, тень, потетень,
выше города плетень, 
Сели звери под плетень,
похвалялися весь день.
Похвалялася лиса:
"Всему лесу я краса!" 
Похвалялся зайка: 
"Поди, догоняй-ка!"

Далеко не все дети могли передать характер персонажа. Но постепенно каждый ребенок в группе мог сыграть любую роль. В старших группах много времени уделялось рассказыванию сказок. Дети должны видеть лицо рассказчика, его эмоции, мимику. Это помогает понять содержание сказки, выразить отношение к ее персонажам. Среди детей неоднократно проходили конкурсы на лучший рисунок или поделку по мотивам сказок, например, "Что за чудо эти сказки...", "Кого встретил Колобок?". Проводились игры - драматизации отдельных эпизодов по желанию детей. Этот этап самый кропотливый, но и самый интересный.

Часто использовался и такой прием, как прослушивание сказок в аудиозаписи. Музыка, сопровождающая сказку, песенки ее персонажей помогали детям вслушаться в мелодии, вдуматься в характер героев, насладиться напевностью родного языка.

Фольклор дает прекрасные образцы русской речи, подражание которым позволяет ребенку успешнее овладеть родным языком.

Пословицы и поговорки называют жемчужинами народного творчества. Они оказывают воздействие не только на разум, но и на чувства человека. Пословицу можно использовать в любой ситуации. Дети в повседневной жизни самостоятельно научились их применять: "Семеро одного не ждут", "Поспешишь - людей насмешишь".

Во время прогулок пословицы помогают ребятам лучше понять различные явления и события: "Весна красна цветами, а осень богата плодами", "Март с водой, апрель - с травой"и другие.

Изучая пословицы о труде, дети оказались моими активными помощниками в создании картотеки пословиц и поговорок. Они дома с родителями отыскивали их, а в детском саду мы вместе объясняли их смысл, учились понимать, в каких ситуациях можно их применять. Ребята часто подбадривали друг друга: "Терпение и труд все перетрут", "Дело мастера боится", "Закончил дело - гуляй смело". На досуге проводились соревнования "Продолжи пословицу".

Занимательным и интересным было знакомство детей с народным месяцесловом - земледельческим народным календарем. Многолетний опыт русских людей, любовь к природе, всевозможные метеорологические и агрономические знания в красочной форме пословиц и поговорок донес до сегодняшних дней автор книги "Народный месяцеслов" Г.Д. Рыженков. Дети наблюдали явления природы на прогулках, отмечали изменения погоды, старались запомнить приметы, пословицы, старинные названия месяцев: "Июнь - разноцвет", "Октябрь - грязник", "Февраль - вьюговей" и другие.

Чтобы углубить и уточнить знания дошкольников об окружающем мире, проводились игры и упражнения, полезные для детского ума - это загадки: "Кто и что это?", "Я загадаю, а ты отгадай", "Подскажи словечко". Поначалу непросто было научить детей отгадывать загадки. Но при внесении игрушек, при наблюдениях, при использовании загадок - рифмовок дети полюбили их. С нетерпением ждали они вечеров загадок, когда к ним приходила бабушка - загадушка. Она приносила в своей корзине природный и бросовый материал для изготовления поделки — отгадки к новой загадке.

Традиционными в группе стали выставки рисунков, аппликаций, фигурок из пластилина, выполненных по мотивам произведений устного народного творчества. На них приглашали детей из других групп и сотрудников детсада.

Важное значение в работе придавалось обучению детей народным сюжетным, подвижным и хороводным играм. Даже научив детей свободно общаться с традиционной игрой, нельзя еще достичь главной цели - чтобы дети играли сами, без участия взрослых. Это одна из проблем - дети очень мало и неохотно играют в сложные игры, если ими не руководят взрослые. Во многом это объясняется отсутствием соответствующих игровых навыков. Постепенно, побуждая интерес детей к совместному и самостоятельному проведению игр, я знакомила их с обрядовыми, досуговыми, подвижными, сюжетными играми. Рассматривала с ребятами иллюстрации, предметы быта и искусства, заинтересовывали национальными обычаями, фольклором. Рассказывала о сюжете игры, поясняли роль водящего, применяли считалки.

Дети узнали множество различных игр: "Гуси - лебеди", "Горшки", "Мак", "Плетень", "Взятие снежного городка", "Жмурки" и многие другие. В ходе любой игры мы привлекала внимание детей к ее содержанию, следила за физической нагрузкой, поддерживали эмоционально - положительное настроение, взаимоотношения детей. Одним словом, стремилась научить детей самостоятельно и с удовольствием играть.

В группе созданы необходимые условия для игр. Собрана картотека народных игр с правилами и их описанием. В доступном месте - маски, костюмы, наряды для перевоплощения детей в героев разных игр. Была оформлена выставка, содержащая предметы старины (ухват, чугуны, туеса, самовар и др.).

Почти все музыкальные занятия включают в себя хороводные игры, элементы фольклора, использование народных инструментов.

5. Совместная работа с родителями

Моя работа не была бы столь плодотворной, если бы не помощь родителей. Чтобы найти отклик в их сердцах, проводила с ними короткие беседы, консультации. Также разъясняла, какую огромную пользу приносит народное творчество детям. В течение четырех лет мамы и папы помогали создавать мини - музей в группе, собирая по крупицам старинные предметы быта, где дети увидели прялку в действии, "варили" обед в чугунке, пили чай из самовара. Организовывали вместе выставки народного рукоделия, старинной посуды, открыток, одежды, игрушек. Также родители с большим интересом ежегодно принимали участие в проведении народных праздников и развлечений. Традиционными стали осенины, Рождественские колядки, праздник русской березки. Проводились развлечения с приглашением бабушек "Посиделки", "Бабушкины игры"; конкурсы "Коса - девичья краса", "Наши руки не знают скуки" и многие другие. По родительской инициативе в группе оформлен альбом "Уголок России", где собраны рисунки взрослых о своей малой родине. Чтобы поддерживать интерес детей, побуждать их к участию в играх, к труду, изготовлению поделок; развивать эмоциональную отзывчивость. 

Реализация данного направления работы в полной мере стала возможна при тесном взаимодействии детского сада и семьи. Обе стороны при этом направляли свои усилия на познание возможностей развития каждого ребенка, создания благоприятных условий. Совместные мероприятия способствовали установлению доверительных отношений с родителями, что оказывало положительное влияние на состояние педагогического процесса.

Содержание работы с родителями реализовались через разнообразные формы.
	Наименование
	С какой целью используется эта форма
	Формы проведения общения

	Информационно-аналитические
	Выявление интересов, потребностей, запросов родителей, уровня их педагогической грамотности
	Проведение срезов и опросов



	Досуговые
	Установление эмоционального контакта между педагогами
	Совместные досуги, праздники, развлечение, участие родителей и детей в конкурсах и выставках изделий народного рукоделия, предметов старинного быта, игрушек, открыток. Привлечение  к изготовление атрибутов к играм и элементов русского народного костюма

	Познавательные
	Ознакомление родителей с русской народной культурой, обрядами русского народа. Формирование у родителей практических навыков.
	Проведение родительского собрания по теме «Народное творчество в жизни ребенка», консультации в нетрадиционной форме, педагогическая гостиная, игры с фольклорным содержанием, тематическая библиотека для 

Родителей, папки-передвижки. 

	Наглядно-информационные:

информационно-ознакомительные; информационно-просветительские
	Ознакомление родителей с работой в группе, с преподнесением материала в зависимости от  возраста детей
	Организация открытых просмотров занятий и других видов деятельности.

День открытых дверей группы

Выпуск газет, обновление материалов в родительском уголке, организация мини-библиотеки по народному творчеству.

Создание альбома изобразительного творчества «Уголок России»


Длительное наблюдение ребенка в обстановке детского сада, совместное участие в различных мероприятиях, в творческой деятельности позволило родителям иначе взглянуть на ребенка и на воспитание его в домашних условиях.

6. Результаты работы

В итоге многолетней работы по ознакомлению детей с русским народным творчеством у нас появились новые подходы к планированию совместной деятельности, проведению интегрированных занятий, целевых прогулок и экскурсий. Чтобы выявить результативность моей работы по теме я выявляла теоретические знания и практические умения у детей.
Систематическое наблюдение за поведением детей в разных видах деятельности (игры, общение со взрослыми и сверстниками, изобразительная, конструктивная, театрализованная, музыкальная, элементарная трудовая деятельность и др.) Такие наблюдения нужны для того, чтобы проникнуть во внутренний мир каждого ребенка, определить уровень освоения им знаний по народной культуре.

Индивидуальные беседы с использованием детской литературы, предметных и сюжетных картинок, сохранение и анализ продуктов детского творчества, игровые приемы дали мне возможность получить достоверные данные о накопленном опыте детей и сделать вывод об успешности проведенной работы в обучении детей.

Таким образом, педагогическая оценка помогла выстроить весь педагогический процесс наиболее эффективно с точки зрения развития каждого ребенка и всей группы детей в целом. Она дала возможность творчески подходить к обучению и воспитанию, получить хорошие результаты работы. Уровень развития детей, в основном, высокий и средний.

Отслеживание результатов помогло выявить, по каким критериям необходимо уточнить и дополнить знания детей, а именно:

•
учить соотносить увиденное в природе с народными приметами;

•
учить запоминать названия народных праздников;

•
больше давать представлений о народных промыслах. 

Появились новые взгляды на обучение детей, на результативное освоение ими предлагаемого материала по всем разделам программы "Детство".
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7. Программа по развитию речи по средствам  народного творчества для детей младшего возраста
	Цель , программное        Познакомить детей с осенними месяцами обрядовыми действиями, сопровождающие на занятиях по    

 Содержание                    развитию речи, праздников

	Месяц
	Детское чтение
	Ознакомление с музыкальными произведениями
	ИЗО
	Развитие речи
	Народная музыка на занятиях
	Праздники, развлечения
	Театр, инсценирование потешек, песен

	сентябрь
	Н. Сладков
«Осень на пороге»

«Лес осенью»

«Лесной зонтик»
	П. Чайковский
«Веселый крестьянин»

«Осень»

«Огородная –хороводная»
	«Овощи»
«Фрукты»

Коллективная работа «Фантазии осени»
	«Наша кукла»
«Сорока-белобока»

«Дождик»
	«Гуси вы гуси»
«Коровушка»

«Огуречик»
	«Осенины»
	«Лесной зонтик»

	Октябрь
	«Зайчик-побегайчик»
	«Во саду ли в огороде» «Дождик»
	«Дождик»
«Капельки»
	Осенние экскурсии в природу
	Пляска: «Аист длинонногий»
«Веселые ложки»
	Развлечение: «Кукла в гости к нам пришла»
	Инсцениров. песни: «Петушок»

	Ноябрь
	«Киска»

«Ладушки»

«Зайка»
	П. Чайковский
«Ноябрь» «Краски осени в музыке»
	Рисование
«Ладушки»

«Грибы»
	Пальчиковая игра «Ладушки»
	«Колокольчик»

«Динь-Дон»
Пословицы о природе
	«Лиса по лесу ходила»
	Хоровод 
«Заинька выходи»

развлечения

	Декабрь
	Программное содержание: дать детям представление о народных зимних приметах, праздниках. Рождество

	
	Майков

«Колыбельная»

«Мороз Иванович»
	П. Чайковский

«Декабрь»

«Зимнее утро»
	«Первый снег»
«Зимняя дорожка»
	«Петушок»
«Собачка»

«Дед Мороз»
	«Зимушка-зима»
«Танец снежинок»
	«Новый год»
	Инсценирование песни «Петушок»

	Январь
	«Зайчик длинные ушки»
А. Волков

«Зима»
	«Коза-дереза»
«В горнице»
	Изготовление подарков для родителей
	Пальчиковая игра: «Пальчик, где ты был?»
	«Елочка»
«Уж ты зимушка-зима»
	«Рождество»
	Театр на фланелеграфе «Мои игрушки»
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	февраль
	Г. Гейне
«Божья елка»

Бианки

«Январь»
	П. Чайковский
«Февраль»

«Танец снежинок»
	«Снегурочка»
«Елочка»
	«Ворон»
«Колечко
	Частушка
«Как на горке на горе»
	Вечеринка потешек
	«На дворе большой мороз»

	Март
	Программное содержание: познакомить детей с весенней жизнью народа. Познакомить детей с весенними праздниками, потешками, песнями

	
	«Скок-поскок»
«Две тетери»
	П. Чайковский
«Весна»

«Март»
	«Пасхальное яйцо» (роспись)
	«Наша курочка ко-ко»
«Курочка куда пошла»
	«Колокольчик»
«Голос птиц»

поговорки
	Развлечение: «Солнышко-ведрышко»
	Инсценировать песню «Курочка куда пошла»

	Апрель
	С. Есенин
«С добрым утром»

«За весной красой природы»
	П. Чайковский
«Апрель»

«Мужик играет на гармошке»
	«Солнышко»
«Цветок»
	«Матрешка»
«Наша уточка»
	«Трещетка»
«Заклички»

«Солнышко»
	Праздник 
«Веселая капель»
	Инценировка: «В гости к матрешке»

	Май 
	«Птичья песенка»
Сладков

«Медведь и солнце»
	П. Чайковский
«Май» 

А. Вивальди 

«Весна»
	Изготовление подарков для родителей
	«Травка-муравка»
«Кошка»
	«В поле береза»
	Развлечение «Милая березка»
	Инсценировка 
«Прилетела птичка»

	Июнь 
	Программное содержание: познакомить детей с летней жизнью народа. Познакомить детей с летними праздниками, потешками, скороговорками, поговорками 

	
	Сказки: 
«Ховрошечка»

«Сестрица Аленушка»
	П. Чайковский
«Июнь»

«Русская пляска»
	Лист березы. Дерево 
	«Травушка-муравушка»
«Солнышко и мои друзья»
	Закличка: «Дождик»
Хоровод

«Айда березка»
	Развлечение
Фланелеграф

«Теремок»
	Инсценировка
«Прилетела птичка»
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	Июль
	Н. Некрасов
«Перед дождем»

Пермяк

«Ласточка»
	Вивальди
«Лето

Р.-Корсаков

«Белка»
	Коллективная работа «Лесной пейзаж»
	Хоровод
«Мы на луг ходили»

«Уточка кря-кря»
	«Киска»
«ой, какое платье у Алены»
	Развлечение «Венок»
	Театр игрушек

	Август 
	«Ребята и зверята» М. Пришвин
Е. Пермяков

«Ласточка»

Л. Толстой

«Девочка и грибы»

Скороговорки

Пословицы о лете


	П. Чайковский
Жатва

В. Кикба

«Гусли звончатые»

«Ходит месяц над лучами»

Е. Теличеевой
	Изготовление браслетов из бересты. Поделки из шишек
	Стихи З. Александрова «Дождик»
Н. Токмакова

«Яблонька»
	Хоровод
«В лесу»

«По лесу мы идем»
	Развлечение
«В гости к матрешке»
	Инсценировка сказки «Колобок»
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8. Заключение и рекомендации
Огромная работа по ознакомлению дошкольников с богатейшим искусством русского народа позволяет приобщить детей к национальной культуре. Нам, взрослым, необходимо окружить детей любовью, заботой, вниманием, лаской, научить его радоваться жизни, доброжелательному обращению со сверстниками и взрослыми. Взрослые ведут ребенка по пути познания мира и осознания себя в этом мире, играя с ним, а позднее и создавая все условия для его самостоятельной игры.

Игра для ребенка - это комфортное проживание детства. В игре он проявляет свои мысли, чувства, желания, свою самостоятельность, творческие способности, фантазию. Вот тут- то нам на помощь и приходит детский фольклор, где каждую потешку, прибаутку, приговорку мы с ребенком обыгрываем вместе. Детский фольклор дает нам возможность уже на ранних этапах жизни ребенка приобщать его к народной поэзии.

Благодаря этому еще задолго до ознакомления со сказками, былинами и другими жанрами на материале детского фольклора у ребят формируется внутренняя готовность к восприятию наших истоков - русской народной культуры. 
Первое направление в работе с детьми - это установление доверительных, добрых отношений между взрослыми и ребенком.

Второе направление - выполнение детьми различных движений при проговаривании текста. Это следующие движения:

Мелкая моторика

•
движения самомассажа (потирание ладоней, поглаживание кистей рук, поочередное смыкание пальцев и т.д.)

· шевеление пальчиками
· разведение и сведение пальцев

•
разные хлопки

•
сжимание и разжимание кулачков
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•
вращение кистей и кулачков

Развитие мелкой моторики и руки неразрывно связано с умственным развитием детей и речи.

Разнообразные выразительные движения - это показ, как неуклюже ходит медведь, мягко крадется лиса, топает бычок, скачет козлик, музыканты играют на разных музыкальных инструментах. Ребенок учится свой показ сопровождать выразительными движениями, мимикой и жестами. Учится быть эмоциональным в речи и показе движений. Игры на материале детского фольклора дают детям большой опыт, который они реализуют в театрализованной деятельности. Детям фольклор близок и интересен, а мы,  помогаем играть, набираться ума - разума, становиться добрее, понимать шутку и юмор. Я использовала его в индивидуальных и групповых занятиях, в часы досуга, на праздниках. Поставив задачу познакомить своих ребят с народным творчеством и некоторыми видами искусства, я понимала, что это будет приобщение их к важной части духовной культуры народа. Интерес детей оказался огромен.

Была проделана огромная работа по изучению темы, составлению конспектов занятий и сценариев народных праздников - всего того, что постепенно складывалось в систему. Я старалась соблюдать русские народные традиции в повседневной жизни, начиная с младшего дошкольного возраста. Большую роль в системе работы с детьми валено отвести народному искусству - творчеству русских умельцев, разным видам росписи, народной вышивки; работе детей с тканью и тестом. Жизнь детей в детском саду должна быть интересной, насыщенной, запоминающейся. Очень важно, чтобы ребенок полюбил свой детский сад, свою группу. Происходит это в том случае, если с уважением относится к каждому ребенку, знают его достоинства и способствуют их развитию в процессе игр, праздников, интересных занятий.
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